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WHO anbefaler, at palliativ indsats til børn og unge starter 

ved diagnosen og integreres med den sygdomsrettede 

behandling gennem hele sygdomsforløbet. Målet er bedst 

mulig livskvalitet for barnet og familien

WP12 TIDLIG INTEGRERET PALLIATIV INDSATS

Forskydninger af omsorg 

og ressourcer
Livskvalitet



Hovedvejleder: 
Hanne Bækgaard Larsen
Bi-vejledere:
Mette Asbjørn Neergaard
Marianne Olsen
Ayo Wahlberg

Minna Devantier, 
Antropolog, PhD

Forsvaret 2025





Baggrundsstudie

Søskende til børn med kræft



Manglende erfaring og 
viden om håndtering

Presset på ressourcer

Søskende mødes af 
utilstrækkelighed

Søskende er til stede i 
familiens lokalmiljø

Forventes at passe 
deres ”normale” liv– 
ofte som de eneste i 

familien



Interventionsudvikling

Vi skabte en 
intervention med 

søskende og forældre

Sygeplejedrevet, hospitals- og 
skolebaseret intervention

Hvad gjorde vi ved det?

SUPport and social REhabilitation 
programME for siblings 



Samtale SamtaleUndervisning Undervisning

Intervention (SUPREME)

Inden for seks 
måneder

Sociale og 
emotionelle 

konsekvenser

Opfølgning

Før anden 
undervisning

Børnekræft og 
praktiske 

konsekvenser

Inden for de første to 
måneder

Tæt på diagnosen

Information, tillid og 
tryghed



Evaluering Hvilken forskel gjorde interventionen ifølge familierne?

“Nu ved jeg, hvad
leukæmi er.”

Søskende, interview



Hovedvejleder: 
Hanne Bækgaard Larsen
Bi-vejledere:
Marianne Olsen
Pernille Envold Bidstrup

Nanna Maria Hammer 
Københavns Universitet, 

Post doc

Axel Muusfeldts Fond
Dagmar Marshalls Fond
Tømrermester Jørgen Holm
og hustrus Mindelegat

Forsvaret 2022
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Prognostisk forståelse

Hvordan forstår forældre til børn med kræft 

deres barns prognose, og hvilken betydning har 

forståelsen for forældre og barn? 

Johanne Aviaja Rosing, Ph.d. studerende 

Cand.scient.san.publ. 

Børneonkologisk Laboratorium

Rigshospitalet
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